Методическая литература МБУ ДО ДЮСШ «Олимпиец»

СПРАВКА

о наличии печатных и электронных образовательных и информационных ресурсов

Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования детско – юношеская спортивная школа «Олимпиец»
Раздел 1. Наличие печатных и электронных образовательных и информационных ресурсов

	N 
п/п
	Вид, уровень образования, подвид дополнительного образования, специальность,

профессия, направление подготовки (для профобразования),      
наименование предмета,
дисциплины (модуля) в 
соответствии с учебным планом
	Укомплектованность образовательной организации печатными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания) 
	Укомплектованность образовательной организации электронными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания)

	
	
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров

	1
	2
	
4
	5
	6
	7

	1
	Плавание
	Макаренко Л. П. Юный пловец  ФиС  2014 г.
	11
	Интернет - ресурсы
	3

	2
	
	Воронцов А. Р. Методика многолетней подготовки юных пловцов Методические рекомендации/ / Воронцов А. Р. Чеботарева И. В., Соломатин В. Р. Москва 2014.
	
	1. Министерство спорта Российской Федерации (http://www.minsport.gov.ru)
	

	3
	
	 Кашкин А. А., О.И. Попов ,В. В. Смирнов  Плавание: Примерная программа спортивной подготовки        для детско-юношеских спортивных школ, специализированных детско-юношеских школ олимпийского резерва /  Советский спорт 2014 г. Москва
	
	2. Министерство физической культуры и спорта Краснодарского края (http://www.kubansport.ru/)
	

	4
	
	 Волков В.М., Филин В.П. Спортивный отбор –Москва ФиС , 1983 г.
	
	3. www.schoolswimten.ru/)


	

	5
	
	 Вайцеховский С. М. Физическая подготовка пловца.  Москва ФиС 2012  
	
	
	

	6
	
	Булгаков Н. Ж. Отбор и подготовка юных пловцов  -Москва ФиС , 2012
	
	
	

	7
	
	Вайцеховский С. М. Тренировка пловцов высокого класса /ВайцеховскийС. М. Платонов В. Н.-Москва ФиС,  2012 г.
	
	
	

	8
	
	Федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта плавание/(утв.приказом Министерства спорта РФ от 3 апреля 2013 г.№ 164 )
	
	
	

	9
	
	 Н. Платонова [2011]. Методика применения биологически активных добавок в специализированном питании спортсменов изложена Н.И. Волковым и В.И. Олейниковым [2011],
	
	
	

	10
	
	 В. И. Дубровским [2012]. Основы применения эргогенных средств, которые стимулируют адаптационные процессы в спортивной подготовке, описаны в книге М. Уильямса [2012].
	
	
	


	N 
п/п
	Вид, уровень образования, подвид дополнительного образования, специальность,

профессия, направление подготовки (для профобразования),      
наименование предмета,
дисциплины (модуля) в 
соответствии с учебным планом
	Укомплектованность образовательной организации печатными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания) 
	Укомплектованность образовательной организации электронными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания)

	
	
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров

	1
	2
	
4
	5
	6
	7

	
	Пауэрлифтинг
	
	20
	Интернет - ресурсы
	5

	1
	
	Ашмарин Б. А.

Теория и методика физического воспитания. М., Просвещение, 2010
	
	Всемирное антидопинговое агенство

(http: //www.wada-ama.org)
	

	2
	
	Карпман В. Л. Спортивная медицина. М., Физическая культура и спорт, 2010
	
	Международный олимпийский комитет (http: //www.olimpic.org/)
	

	3
	
	Керони С., Рзнкен Э. Формирование тела со свободными отягощениями: простые программы для домашних тренировок. М., Терра – спорт, 2012
	
	Олимпийский комитет России       (http: //www.roc.ru/)
	

	4
	
	Краев А. В. Анатомия человека. М., «Медицина», 2010
	
	Министерство спорта Российской 

Федерации (http: //www.minsport.gov. ru/)


	

	5
	
	Куинджи Н. Н. Валеология : пути формирования здоровья школьников. М., Аспект – пресс, 2000
	
	Министерство физической культуры и спорта Краснодарского края

(http: //www.kubansport.ru/)
	

	6
	
	Лаптев А. П. Полиевский С. А. Гигиена. М., Физическая культура и спорт, 2010
	
	
	

	7
	
	Майкели Л., Дженикинс М. Энциклопедия спортивной медицины. Спб., «Лань», 2010
	
	
	

	8
	
	Матвеев Л. П.  «Основы спортивной тренировки». М., Физическая культура и спорт, 2010
	
	
	

	9
	
	Матвеев Л. П. , Новиков А. Д. Теория и методика физического воспитания. Т. 1. Общие основы теории и методики физического воспитания.

Т.2. Специализированные направления и особенности основных возрастных звеньев системы физического воспитания. М., Физкультура и спорт, 2010
	
	
	

	10
	
	Меньшиков Н. К. Гимнастика и методика её преподавания. Спб., 2010
	
	
	

	11
	
	Мороз Р. П. Развивайте силу. Физкультура и спорт, 2010
	
	
	

	12
	
	Пельменёв В. К., Панин В. А. Проблемы фиэического воспитания и спорта в современных условиях. Калининград, КГУ – факультет физического воспитания. 2010
	
	
	

	13
	
	Подласый И. П. Педагогика. М., Просвещение, 2010
	
	
	

	14
	
	Смолевский В. М. Гимнастика и методика преподавания.                         М., Физкультура и спорт, 2010
	
	
	

	15
	
	Шлёмин А. М. Атлетическая гимнастика. Физкультура и спорт, 2010
	
	
	

	16
	
	Станкин М. И. Психолого – педагогические основы физического воспитания. М., Просвещение, 2010
	
	
	

	17
	
	Темкин И. Б. Физические упражнения и сердечно – сосудистая система. М., Высшая школа. 2010
	
	
	

	18
	
	Укран М. Л., Шлёмин А. М. Гимнастика. Физкультура и спорт, 2010
	
	
	

	19
	
	Филин В. П. «Теория и методика юношеского спорта». М., Физкультура и спорт, 2010
	
	
	

	20
	
	Шиян Б. М. Теория и методика физического воспитания».                      М., Просвещение, 2010
	
	
	


	N 
п/п
	Вид, уровень образования, подвид дополнительного образования, специальность,

профессия, направление подготовки (для профобразования),      
наименование предмета,
дисциплины (модуля) в 
соответствии с учебным планом
	Укомплектованность образовательной организации печатными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания) 
	Укомплектованность образовательной организации электронными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания)

	
	
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров

	1
	2
	
4
	5
	6
	7

	
	Бокс
	
	19
	Интернет - ресурсы
	9

	1
	
	Федеральный стандарт спортивной подготовки по виду спорта «Бокс» (приказ Минспорта РФ от 20.03.2013 № 123)
	
	Всемирное антидопинговое агенство

(http: //www.wada-ama.org)
	

	2
	
	«Методические рекомендации по организации спортивной подготовки в Российской Федерации» (приказ Минспорта РФ от 12.05.2014)
	
	Международный олимпийский комитет (http: //www.olimpic.org/)
	

	3
	
	Федеральный закон от 14.12. 2007 № 329 – ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации.
	
	Олимпийский комитет России       (http: //www.roc.ru/)
	

	4
	
	Приказ Минспорта России от 02.10.2012 № 267 «Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил».
	
	Министерство спорта Российской 

Федерации (http: //www.minsport.gov. ru/)


	

	5
	
	Всероссийский реестр видов спорта.
	
	Министерство физической культуры и спорта Краснодарского края

(http: //www.kubansport.ru/)
	

	6
	
	Единая всероссийская спортивная классификация
	
	(www.russwimming.ru/)


	

	7
	
	СанПиН 1567 – 76 (от 08.06.2004 г.). Физкультура и спорт. Требования.
	
	(www.rusada.ru/)
	

	8
	
	СанПиН 2.4.4.1251 – 03 Детские внешкольные учреждения (учреждения дополнительного образования). Санитарно – эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования детей (внешкольные учреждения).
	
	(www.sportvisor.ru/)


	

	9
	
	Бокс. Примерная программа спортивной подготовки для детско – юношеского спорта школ, специализированных детско – юношеских школ олимпийского резерва. М., Советский спорт, 2012 – с.72 
	
	(www.schoolswimten.ru/)
	

	10
	
	Горбунов Г. Д. Психопедагогика спорта. М., Физкультура и спорт, 2010
	
	
	

	11
	
	Дубровский В. И. Спортивная медицина.

Учебник для вузов. М., Владос, 2012
	
	
	

	12
	
	Дегтярёв И. П. Бокс. Учебник для институтов физической культуры. М.: ФиС, 2011
	
	
	

	13
	
	Допинг – контроль: что нужно знать каждому.  (Информационные материалы для спортсменов, тренеров, врачей сборных и клубных команд). М.: Олимпия Пресс, 2012
	
	
	

	14
	
	Бокс. Правила соревнований. М.: Федерация бокса России, 2013 г.
	
	
	

	15
	
	Тараторин Н. Н. Бокс. Энциклопедия. М., Терра спорт, 2014
	
	
	

	16
	
	Савенков А. И. Ваш ребёнок талантлив. Ярославль: Академия развития, 2012
	
	
	

	17
	
	Градополов К. В. Бокс. Учебное пособие. М., ФиС, 2012
	
	
	

	18
	
	Озолин Н. Г. Настольная книга тренера: наука побеждать. М., Астрель, 2014
	
	
	

	19
	
	Ширяев А. Г. Бокс учителю и ученику. СПб: «Шатон», 2012
	
	
	


	N 
п/п
	Вид, уровень образования, подвид дополнительного образования, специальность,

профессия, направление подготовки (для профобразования),      
наименование предмета,
дисциплины (модуля) в 
соответствии с учебным планом
	Укомплектованность образовательной организации печатными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания) 
	Укомплектованность образовательной организации электронными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания)

	
	
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров

	1
	2
	
4
	5
	6
	7

	
	Фитнес - аэробика
	
	22
	Интернет - ресурсы
	7

	1
	
	 Погребной А. И. , Якоболишвили В. А. Актуальные вопросы физической культуры и спорта: труды научно – исследовательского института проблем физической культуры и спорта КубГАФК Т. 31   Краснодар, 2000
	
	Международный олимпийский комитет (http: //www.olimpic.org/)


	

	2
	
	Аркаев Л. Я., Сучилин Н. Г. Как готовить чемпионов: теория и технология подготовки гимнастов высшей квалификации. М.:      ФиС, 2011
	
	Олимпийский комитет России       (http: //www.roc.ru/)
	

	3
	
	Мякинченко Е. Б., Шестакова М. П. Аэробика: теория и методика проведения занятий. М: СпортАкадемПресс, 2012
	
	Министерство спорта Российской 

Федерации (http: //www.minsport.gov. ru/)
	

	4
	
	Гавердовский Ю. К. Аэробика или дискотека? (полемические заметки) РГАФК, 2011
	
	Министерство физической культуры и спорта Краснодарского края

(http: //www.kubansport.ru/)
	

	5
	
	Журавина М. Л., Меньшикова Н. К Гимнастика (учебник для студентов ВУЗ) М: ACADEMIA, 2011
	
	(www.russwimming.ru/)
	

	6
	
	Дюжина С. А. Инновационная методика поэтапного обучения гимнастическим упражнениям. Смоленск, 2007
	
	(www.rusada.ru/)
	

	7
	
	Каравацкая Н. А. Формирование навыков двигательной выразительности в художественной гимнастике. СГИФК Смоленск, 2012
	
	(www.sportvisor.ru/)
	

	8
	
	Кривощёкова О. И. Развитие скоростно – силовых способностей юных гимнасток, различающихся индивидуально – психологическими особенностями. СибГУФК Омск, 2012
	
	
	

	9
	
	Кудлин В. Я. Захарова В. Н.  Методика преподавания общеразвивающих упражнений. МГАФК- Малаховка, 2007
	
	
	

	10
	
	Лемешева Л. В. Гимнастика. Хабаровск, 2014
	
	
	

	11
	
	Лисицкая Т. С., Сиднева Л. В. Фитнес – аэробика: методическое пособие. М: Федерация аэробики России, 2013
	
	
	

	12
	
	Лисицкая Т. С., Сиднева Л. В. Аэробика М: Федерация аэробики России, 2012
	
	
	

	13
	
	Матвеев Л. П. Общая теория спорта (учебник для ВУЗов)  М.:      ФиС, 2011
	
	
	

	14
	
	Миллер Э. Б., Блэкмен К. Упражнения на растяжку: Простая йога везде и в любое время. М: Гранд, 2010
	
	
	

	15
	
	Михалина Г. М. Содержание и методика занятий общей гимнастикой. М: МГАФК, 2015
	
	
	

	16
	
	Погадаев Г. И. Настольная книга учителя физической культуры. М.: ФиС, 2011
	
	
	

	17
	
	 Новикова Л. А. Воспитание физических способностей детей 7 – 10 лет средствами гимнастики. РГУФК М: 2004
	
	
	

	18
	
	Озолин Н. Г. Настольная книга тренера: наука побеждать. М: ООО «Издательство Астрель», 2013
	
	
	

	19
	
	Петров П. К. Методика преподавания гимнастики в школе». М: Владос, 2013 г.
	
	
	

	20
	
	Платонов В. Н. Подготовка квалифицированных спортсменов. М.: ФиС, 2011.
	
	
	

	21
	
	Слуцкер О.С., Сиднева Л. В., Зайцева Г. А., Сахарова М. В. Примерная программа по фитнес – аэробике для ДЮСШ И специализированных ДЮСШ олимпийского резерва. М: Федерация аэробики России, 2007
	
	
	

	22
	
	Сомкин А. А. Спортивная аэробика: классификация упражнений и основные компоненты подготовки высококвалифицированных спортсменов. СПб: ГАФК, 2011
	
	
	


	N 
п/п
	Вид, уровень образования, подвид дополнительного образования, специальность,

профессия, направление подготовки (для профобразования),      
наименование предмета,
дисциплины (модуля) в 
соответствии с учебным планом
	Укомплектованность образовательной организации печатными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания) 
	Укомплектованность образовательной организации электронными учебными изданиями (учебники, учебные пособия, методические и периодические издания)

	
	
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров
	автор, название, издательство, год издания
	количество 
экземпляров

	1
	2
	
4
	5
	6
	7

	
	Художественная гимнастика
	
	17
	Интернет - ресурсы
	7

	1
	
	Алексеев А.В., А.М. Гонопольский. Спортивная психотерапия.- М.- 2008.- 380 с.
	
	Международный олимпийский комитет (http: //www.olimpic.org/)


	

	2
	
	Волков Л. В. Теория и  методика детского и  юношеского спорта.- Минск: Олимпийская литература.-2014.- 187 с.
	
	Олимпийский комитет России       (http: //www.roc.ru/)
	

	3
	
	Въяконова  Я.Х. Тренинг уверенности для юных спортсменов и подростков, Краснодар, 2015, - 31 с.
	
	Министерство спорта Российской 

Федерации (http: //www.minsport.gov. ru/)
	

	4
	
	Винер-Усманова И. А. Интегральная подготовка в художественной гимнастике: автореферат дис. … доктора педагогических наук: 13.00.04/ Санкт -Петербург, 2013.- 35 с.
	
	Министерство физической культуры и спорта Краснодарского края

(http: //www.kubansport.ru/)
	

	5
	
	Гожин В.В. Формирование состояния боевой готовности спортсменов – единоборцев. Монография / В.В. Гожин, В.Д. Демнтьев, С.В. Сизяев. – М.: Физическая культура, 2009. – 240с.
	
	(www.russwimming.ru/)
	

	6
	
	Горская Г.Б. Психологическое обеспечение многолетней подготовки спортсменов / Г.Б. Горская // Труды научно – исследовательского института проблем физической культуры и спорта. Том 12. – Краснодар, 2010. – 110с.
	
	(www.rusada.ru/)
	

	7
	
	Губа В.П. Инновационные основы тренировочного процесса юных спортсменов. Инновационные технологии в спорте высших достижений. – ФГУ СПб. НИИФК. – 2011. С.
	
	(www.sportvisor.ru/)
	

	8
	
	Дегтярев Е.А. Управление современной школой.- Педагогика здоровья.- Изд. Учитель. ИПК Ростов на Дону.- 2015.- 224 с.
	
	
	

	9
	
	Назарова О.М. Методика проведения занятий по художественной гимнастике с детьми 5-6 лет. \ метод. разработки для тренеров.- М.- 37.с.
	
	
	

	10
	
	Плешкань А.В., Говорова М.А.  Специальная  физическая  подготовка юных спортсменок    высокой квалификации в художественной гимнастике Учебное  пособие.- М. – 2011.
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