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УТВЕРЖДАЮ:
Директор МБУ ДО ДЮСШ «Олимпиец»

___________________К.Ю.Березовский
«01» сентября 2021г.
							


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТСКО-ЮНОШЕСКОЙ СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «Олимпиец»
Муниципального образования город Новороссийск на 2021-2022 учебный год

	№
	Наименование
направленности
	Наименование
объединений
	Кол-во
объеди-
нений
	Количество часов учебных занятий

	
	
	
	
	За весь срок обучения
	СО
	Базовый уровень сложности

	Углубленный уровень


	
	Физкультурно-спортивная

	
	
	план
	факт
	

	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	1
	2

	1
	
	Бокс

	21
	3174
	2622
	144
	184
	184
	230
	276
	368
	414
	460
	506
	

	2
	
	Художественная гимнастика
	14
	3174
	2622
	144
	184
	184
	230
	276
	368
	414
	460
	506
	

	3
	
	Плавание 

	4
	3174
	1702
	
	
	
	230
	
	
	414
	
	506
	552

	4
	
	Фитнес-аэробика
	12
	3174
	1702
	144
	184
	184
	230
	276
	368
	
	460
	
	

	5
	
	Кикбоксинг 

	7
	3174
	1886
	144
	184
	184
	230
	276
	
	
	460
	
	552

	6
	
	Пауэрлифтинг

	2
	2116
	506
	
	
	
	230
	276
	
	
	
	
	

	7
	
	Мини-футбол
	6
	2116
	1012
	144
	184
	184
	
	276
	368
	

	
	
	

	8
	
	Хоккей на траве
	4
	2116
	460
	144
	
	184
	
	276
	

	
	
	
	

	
	
	Итого:

	70
	22218
	12512
	11928
	1104
	1380
	1932
	1472
	1242
	1840
	1518
	1104
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