
 
УТВЕРЖДАЮ: 
Директор МБУ ДО СШ «Олимпиец» 
 
___________________К.Ю. Березовский 
«01» сентября 2023г. 
        

 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  СПОРТИВНОЙ ШКОЛЫ «Олимпиец» 

муниципального образования город Новороссийск на 2023-2024 учебный год 
 

№ Наименовани

е 
направленнос

ти 

Наименование 
объединений 

Кол-во 
объеди- 
нений 

Количество часов учебных занятий 
За весь срок 

обучения 
СО НП 

 
УТ 

 
ССМ 

 

 Физкультурно

-спортивная 
 

  план факт  
 

 
 

1 2 3 1 2 3 4 5 1 

1 Бокс 
 

17 3994 3994 144 184 234 312 416 520 624 728 832  1040 

2 Художественна

я гимнастика 
14 3890 2954 144 184 234 312 416 520 624 728 832   

3 Плавание  
 

5 2002 2002   234 312   624  832   

4 Фитнес-
аэробика 

10 3890 2434 144 184 234 312 416 520 624     

5 Кикбоксинг  
 

8 2122 2122 144 184 234 312 416    832   

6 Пауэрлифтинг 
 

2 728 728    312 416       

7 Мини-футбол 
 

7 1784 1784 144 184  312  520 624     

8 Хоккей на 

траве 
5 1080 1080 144    416 520      

 Итого: 
 

68 19490 17098 864 920 1170 2184 2496 2600 3120 1456 3328  1040 
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